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本週信息摘要 

主題：【在敬畏中得智慧】 
經文：詩篇 90:1-15（新譯本） 
→1 主啊！祢世世代代作我們的居所。2 群山尚未生出，大地和世界祢未曾
造成，從永遠到永遠，祢是神。3 祢使人歸回塵土，說：「世人哪！祢們要歸
回塵土。」4 在祢看來，千年好像剛過去了的昨天，又像夜裡的一更。5 祢
使世人消逝，像被洪水沖去；他們好像睡了一覺；他們又像在早晨生長的
草，6 早晨發芽生長，晚上就凋萎枯乾。7 我們因祢的怒氣而消滅，因祢的
烈怒而驚恐。8 祢把我們的罪孽擺在祢面前，把我們的隱惡擺在祢臉光之
中。9 我們一生的日子都在祢的震怒中消逝，我們度盡的年歲好像一聲歎
息。10 我們一生的年日是七十歲，如果強壯，可到八十歲，但其中可誇耀
的，不過是勞苦愁煩；我們的年日轉眼即逝，我們也如飛而去了。11 誰曉得
祢怒氣的威力，誰按著祢該受的敬畏曉得祢的忿怒呢？12 求祢教導我們怎樣
數算自己的日子，好使我們得著智慧的心。13 耶和華啊！要到幾時呢？求祢
回心轉意，求祢憐恤祢的僕人。14 求祢使我們早晨飽嘗祢的慈愛，好使我們
一生一世歡呼喜樂。15 你使我們受苦和遭難的年日有多久，求你使我們喜樂
的日子也有多久。 

大綱： 

一、 永恆之主行公義 
 
 
 
 
 
 
 
二、 敬畏數算得智慧 

 
 
 
 
 
 
     

讀經進度：詩篇 99-104 篇  歡迎掃描     線上靈修 

 
古典音樂賞析-2025/8/30開始 (歡迎洽詢) 

 時間：週六下午 3:30~6:00 
 日期：8/30~12/13 (可單次參加) 

社區學苑活動- 2025/9/10開始(歡迎洽詢) 
 對象：20 歲以上，不限男女/學歷。 

 課程內容如下： 

兒童歡樂園地/兒童主日學園地 

 Yo Yo Sunday  

~品格教育 10:30 ~ 12:00 上課~ 

培養兒童身心靈健康發展 

遊戲/詩歌/故事/美勞/生活關心 

音樂/智能/才藝的園地   

學青牧區聚會 
 學生牧區小組-每週日上午 10:00~12:00 

 

免費健康醫療諮詢 

 週日上午 9:10 /9:30 /9:50三時段 
 歡迎網路預約登記 

時間 課程 老師 

週
三 
上
午 

9:00-10:20 電子琴(初級) 藍如慧 

10:30-12:00 電子琴(進階) 藍如慧 

14:00~15:30 電子琴(入門) 謝涵恩 

9:00~11:00 
跟著光影去旅行 

(手機攝影) 
王澤瑋 

週
四 

上午 

9:30-11:00 

天然手工皂實作 吳靜玟 

基礎美語 
黃經堯 

週
五 
上
午 

9:00-10:30 進階美語 

9:00-11:30 
多才多藝成長班 
(肌耐力訓練+綜合才藝) 蔡明雪 

10:30-12:00 更快樂(讀書會) 林三容 

時間 課程 

兒童 
才藝班 

9:30-10:20 小提琴初級班 

9:00-09:30 小提琴合奏班 

9:40-10:20 小提琴進階班 

品格
教育

上午 
10:30~12:00

兒童部 (1-6 年級) 

幼幼班( 3-6 歲) 

教會消息 

1. 我們真誠地歡迎新朋友來參加今天的聚會，歡迎掃描 Q R Code     
加入教會官 Line 以方便將最新的活動通知您。 

2. 今天早上有聖餐式，請弟兄姊妹預備心領受。 
3. 關於十五分鐘讀禱 11 月份讀禱本已經印好，歡迎弟兄姊妹洽招待

處自由索取，每日靈修親近神。 

4. 關於信望愛學校今天下午 1:10 有全壘打新生命建造#101、#201
課程，這是士聖會友必修課程，歡迎弟兄姊妹報名參加！ 
今天上課教室如下： 

課程 上課教室 
#101 委身教會 講員休息室 
#201 委身成熟 C3 教室 

5. 關於大龍事工主日今天下午 2:30 林三容傳道和雅歌小組姊妹到大龍

養護中心帶領住民們詩歌敬拜及信息分享，請弟兄姊妹關心代禱，

求神祝福他們的服事！ 
6. 關於士林聖教會/多才多藝/致福益人學苑 聯合出遊 

 地點：苗栗格林奇幻森林&雅聞魅力博物館一日遊 
 時間：11/13(四)8:00~17:00 
 費用：$1,100 元(含車資/門票/餐費/保險) 
 11/8(六)報名截止日 
 歡迎邀約新朋友參加。 

 
 
 

 

 

  

 

 

 

 



 



 


